
kochkurs 
für Teenager 😋

Mittwoch, 7. Mai 2025
14.30 bis 17.30 Uhr

… eine coole Aktivität mit Freunden? 
Wie wär’s mit Kochen?

In diesem Kochkurs lernst Du die wichtigsten 
Grundlagen, erfährst worauf es wirklich ankommt und 

erhältst praktische Tipps, Tricks und Hacks. 
Du kochst mit Deiner Freund*in ein leckeres 3-Gang-Menu, 

das Du einfach zu Hause nachkochen kannst. 
Gerade auch zum kommenden Muttertag! 😍

Ort: Küche, Schulhaus Feltschen, Biglen
Leitung: Anita Mummenthaler,  
 dipl. Köchin / Diätköchin
Kosten: CHF 55.00 / Teilnehmer*in
Alter: ca. ab 12 Jahre / 6. Klasse
Teilnehmerzahl: mind. 8 Teenager
Mitnehmen: Schürze, Tupperware für Resten
Anmeldung: bis 30. April 2025, 
 kurse@gemeinsamfuerbiglen.ch, 
 Rita Schärer, Tel. 031 701 25 82

Teenie- 
Kurs😎


