
kräuterkurs 
 in Hinsicht auf die kalte Jahreszeit

Freitag, 23. August 2024
14.00 bis ca. 16.30 Uhr

Susanne Hofer lädt uns ein zu sich nach Hause auf 
die schöne Habchegg.  Bei einem Rundgang durch 

ihren Garten, auf dem Hof und über Feld erfahren wir 
viel Wissenswertes über uns wohl bekannte, aber 

auch bisher unbeachtete Gewächse. Wir probieren eine 
kräuterige Schnouserei und setzen eine Tinktur an, 

welche unser Immunsystem stärken wird, 
damit wir gesund durch den nächsten Winter kommen.

Leitung: Susanne Hofer, Absolventin der 
 Kräuterakademie und Floristin
Kursort: Habchegg 295, 3508 Arni
 bitte bei der Anmeldung angeben falls    
 eine Mitfahrgelegenheit benötigt wird
Kosten: CHF 45.– inkl. Zvieri, Skript / Link und 
 angesetzte Tinktur
Anmeldung: bis am 16. August 2024 bei Rita Schärer,    
 kurse@gemeinsamfuerbiglen.ch 
 Tel. 031 701 25 82 


